
 

LA UNIÓN DE CONSUMIDORES DE PALENCIA 

INFORMA SOBRE LOS MOTIVOS POR LOS 

QUE LA CAJA DE LA PIZZA HA CAMBIADO.  
 

La Unión Europea ha implementado nuevas regulaciones de envases que van a 

transformar cómo se empaquetan y venden algunos productos. Es un 

reglamento que ha entrado en vigor el 12 de agosto de 2026 y va a implementar 

medidas a lo largo de los siguientes años. 

Los consumidores vamos a notar cambios inmediatos en el envasado de algunos alimentos. Y 

durante los próximos meses y años, veremos cambios en los envases reutilizables y los sistemas 

de depósito para reciclaje. 

Las bolsas de pan, cajas de pizza, envases de pasta y envases de carne, han cambiado desde el 

12 de agosto de 2026. También, desde esta misma fecha, afecta a los envases plásticos de un 

solo uso como los sobres de ketchup, mayonesa y otras salsas y los de azúcar, sal y otras especias. 

Se trata de un reglamanento para reducir los envases plásticos y sobre todo aquellos que 

contienen químicos que se usan para impermeabilizar de liquidos y grasas, pero que pueden 

llegar a ser perjudiciales para nuestra salud, a parte de dañar el medio ambiente. 

Poco a poco veremos cambios importantes, en capsulas de café, envases de plástico de frutas y 

verduras… todos los envases deben ser reciclables o reciclados al 100% o en todo caso 

totalmente compostables. 

Habrá alguna pequeña excepción por motivos de higiene y prevención de desperdicio 

alimentario. 

Desde la Unión de Consumidores de Palencia, aconsejamos estar muy atentos a todos los 

cambios, que se van a producir desde ahora. Y por supuesto seguir reciclando y reutilizando, 

como una norma básica en nuestro día a dia. 

 

Palencia, a 18 de agosto de 2026. 

JUNTA DIRECTIVA DE UC-PALENCIA 


