
 
 

 

LA UNIÓN DE CONSUMIDORES DE PALENCIA 
SOLICITA UNA TRANSICIÓN ENERGÉTICA 

JUSTA, LOS CIUDADANOS NO PUEDEN SEGUIR 
CARGANDO SOLOS CON EL COSTE.  

 

La Unión de Consumidores de Palencia denuncia que, una vez más, se está trasladando 
a los hogares la responsabilidad casi total de la eficiencia energética, mientras las 
administraciones mantienen trámites interminables, ayudas insuficientes y una 
estrategia fragmentada que deja atrás a miles de familias. La transición energética no 
puede seguir siendo un eslogan, debe convertirse en una política pública real, estable y 
accesible. 
 

Los datos del primer Atlas de la Pobreza Energética de España, elaborado por el Basque Centre 

for Climate Change, confirman que la vulnerabilidad energética no depende solo del clima, sino de 

la renta y de la calidad de la vivienda. En Palencia, donde el invierno es largo y frío, esta realidad 

se agrava en barrios como Pan y Guindas, El Cristo, El Ave María, San Antonio y La Puebla 

en los que se concentran hogares que destinan una parte desproporcionada de sus ingresos a pagar 

la energía.  

En la provincia, la situación es aún más severa: municipios de la Montaña Palentina, Guardo, 

Velilla, Barruelo, Cervera o Saldaña presentan cargas energéticas que, según los patrones del 

atlas, superan con facilidad los umbrales de riesgo. 

Para miles de familias palentinas, el aislamiento térmico o el autoconsumo no son un lujo, sino 

una defensa básica frente a facturas que no dejan de crecer. Sin embargo, los programas de 

rehabilitación llegan tarde, se agotan en semanas y exigen trámites que muchas personas mayores o 

con menos recursos no pueden afrontar. El resultado es un círculo vicioso: quienes más necesitan 

ahorrar energía son quienes más difícil lo tienen para acceder a las soluciones. 

Por ello, desde la Unión de Consumidores de Palencia exigimos: 

• Programas de rehabilitación energética estables, dotados y accesibles, con prioridad para 

barrios vulnerables y municipios pequeños, y hogares con ingresos mínimos. 

• Simplificación real de los trámites, con ventanillas únicas municipales y acompañamiento técnico 

para personas mayores y hogares vulnerables. 

• Impulso al autoconsumo sin trabas, eliminando esperas injustificadas y garantizando que las 

instalaciones se autoricen en plazos razonables. 

• Una estrategia local y autonómica clara , que deje de responsabilizar exclusivamente a las 

familias y asuma que la eficiencia energética es un derecho, no una carga. 

La ciudadanía está dispuesta a avanzar hacia un modelo energético más justo y sostenible. Pero no 

puede hacerlo sola. Palencia necesita políticas públicas valientes, continuadas y universales que 

garanticen que ningún hogar queda atrás en la transición energética.  

La Unión de Consumidores de Palencia seguirá defendiendo que la energía sea un bien accesible, 

seguro y asequible para todas las familias, y sobre todo para los hogares más vulnerables. 
 

Palencia a 26 de mayo de 2026.     
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