
 
 

 

LA UNION DE CONSUMIDORES DE 
PALENCIA, DENUNCIA QUE LA SANIDAD 
PÚBLICA ESTÁ AL BORDE DEL COLAPSO 

Y NO ES POR CASUALIDAD.  
 

La mala gestión sanitaria empuja a los palentinos hacia seguros privados que ofrecen 
más trabas que soluciones. Esta deriva es consecuencia directa de años de recortes, 
falta de planificación y abandono de la Atención Primaria, que hoy no puede garantizar 
una atención rápida ni eficaz. Desde la Unión de Consumidores de Palencia reclamamos 
una sanidad pública fuerte, bien dotada y capaz de proteger a la ciudadanía sin 
obligarla a pagar dos veces por su salud. 
 
 

La Unión de Consumidores de Palencia denuncia públicamente el grave deterioro que 
sufre la sanidad pública, que está al borde del colapso y no es por casualidad, es el 
resultado de años de recortes, falta de planificación y decisiones políticas que han 
debilitado un servicio esencial para la ciudadanía. Palencia es un ejemplo especialmente 
preocupante pues hemos sido de las últimas provincias en cubrir una plaza MIR.   
Esta falta de médicos y de planificación deteriora la asistencia y retrasa la atención. 
  
Ante este escenario, cada vez más personas en Palencia y en toda España se ven 
obligadas a recurrir a seguros privados para esquivar listas de espera interminables. 
Pero esta vía no es una solución real, pues los consumidores se encuentran con más 
trabas que beneficios, desde autorizaciones que se demoran hasta pruebas denegadas, 
especialistas limitados y copagos encubiertos. El resultado es que los ciudadanos 
terminan pagando por su salud dos veces, vía impuestos y vía pólizas que no siempre 
responden. 
 

Desde la Unión de Consumidores de Palencia exigimos: 
 

Un refuerzo urgente de plantillas y condiciones laborales dignas para atraer y retener 
profesionales.  
 

Una planificación sanitaria real, basada en necesidades y no en improvisaciones. 
 

Unas garantías firmes para que la sanidad pública siga siendo un derecho universal, 
no un privilegio ni un negocio. 
 

La salud de los palentinos no puede depender de la heroicidad de los profesionales ni 
del bolsillo de los pacientes.  
La Administración debe actuar ya para frenar un deterioro que amenaza la igualdad, la 
seguridad y los derechos básicos de la ciudadanía. 
 
Palencia 12 de mayo de 2026.     
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